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-8 Sempre alerta

Manter um eficiente sistema de prevencao
de incéndios requer cuidados e disciplina

Par Rita Karam

m equipamento € ligado na tomada e, de repente,

U ocorre um curto-circuito. Uma vela deixada acesa, a
panela esquecida no fogo, o forno vazando gés. Essas

sdo as causas mais comuns de incéndios em residéncias.
E, nessa hora, estar em dia com todas as medidas de pre-
vengio pode fazer a diferenca entre chamas rapidamente

debeladas e uma ocorréncia de grandes proporgdes.

A adogdo de uma série de normas de seguranga, parti-
cularmente a partir de 1983, reduziu
consideravelmente os incéndios no
Estado de Sio Paulo. Naguele ano,

80% dos chamados atendidos pelo
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Corpo de Bombeiros eram para com-
bater o fogo. Em 2013, das 719 mil
ocorréncias, 9% tiveram essa finali-
dade, sendo 10 mil em edificagoes,
informa Marcos Palumbo, capitio do
Corpo de Bombeiros do Estado de
Sao Paulo. Entretanto, especialistas
dizem que a falta de informacio ainda
¢ uma das principais causas dos incén-
dios. Por isso, incluem as agoes educa-
tivas na lista de um eficiente sistema
de prevencio, por meio de avisos no
elevador, cartinhas e palestras.

Além disso, o sindico deve estar in-
formado sobre quaisquer mudangas
na parte elétrica ou hidrdulica feitas
nos apartamentos, que podem sobre-
carregar a rede do edificio e ampliar
0s riscos, ressalta Vanessa Pacola, co-
ordenadora da Cimara de Inspegio
Predial do Instituto Brasileiro de Ava-
liagdes e Pericias de Engenharia de
Sao Paulo (Ibape-SP).

Os curtos-circuitos sdo os principais
viloes dos incéndios e tém virias cau-
sas, entre elas o uso indevido de insta-
lagoes elétricas e o envelhecimento de
componentes. Os moradores do con-
dominio precisam conhecer e respei-
tar os limites de carga suportados por

cada unidade. “Ha um diagrama elé-
trico para cada apartamento e, muitas
vezes, € necessario um novo projeto
de elétrica para receber a quantidade
de equipamentos que se tem hoje’,
diz o diretor de Administradoras da
vice-presidéncia de Administragio
Imobilidria e Condominios do Seco-
vi-SP (Sindicato da Habitagio), Mar-
co Gubeissi, acrescentando que é
preciso estar atento aos sinais de que

alguma coisa ndo vai bem. “Disjun-

Manutencao

tores de vdrios apartamentos de-
sarmando pode ser indicio de uma
situacdo irregular”, alerta Gubeissi.
Palumbo, do Corpo de Bombeiros,
recomenda que a cada dez anos seja
realizada uma revisdo na parte elétri-
ca de todo o edificio, adequando-a as
mudangas de perfil de consumo.

Extintores

Manter um eficiente sistema de
prevencio de incéndios requer
cuidados e disciplina. O descum-
primento das normas em vigor, na
crenca de que ndo vai acontecer
com a gente, acaba colocando em
risco todo o empreendimento. Tirar
todos os extintores do condomi-
nio para manutengio e recarga ao
mesmo tempo, nao deixar as portas
corta-fogo devidamente travadas e
desobstruidas, ou ainda usar a man-
gueira do hidrante para lavar pisos
ou regar plantas sio apenas algumas
das falhas cometidas.

O primeiro passo para rumo a
eficiéncia é garantir que todos os

equipamentos de prevengio e com-
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Manutencao

bate a incéndio estejam em ordem,
seguindo normas técnicas especi-
ficas para cada um deles, afirma
Gubeissi. A comegar pelos extinto-
res. E preciso ter no minimo dois
por pavimento, mesmo que seja do
tipo ABC, que pode ser utilizado
em qualquer material que esteja em
chamas. Ou entio um deve ser de
p6 quimico e o outro de dgua pres-
surizada. Na hora da manutencio,
retira-se um por andar, alternando
entre o de dgua pressurizada e o de
p¢ quimico. Dessa forma, os dois
recursos estardo disponiveis em

caso de necessidade. Os extintores

precisam estar carregados e é fun-
damental estar atento a problemas
como pontos de ferrugem e valvulas
inoperantes. A instalagio tem de ser
em local visivel. Nada de privilegiar
a decoragio e deixar o equipamen-
to mais escondido, como acontece
com frequéncia, segundo Palumbo.

A mesma atenciio deve ser dis-
pensada aos hidrantes. Eles tém de
ser mantidos com todos os acesso-
rios. Conectores, bicos e chaves tém
de estar conectados. Muitas vezes,
essas pegas sdo retiradas para ndo
serem roubadas, por darem a im-

pressio de serem cobre, mas se trata

Goncalves: “Muitos edificios tém sistemas

de coleta seletiva e bicicletarios atrapalhando
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a saida de emergéncia”

de um material diferente, sem valor
comercial, informa Vanessa.

O local onde se encontram as man-
gueiras precisa estar limpo e desobs-
trufdo, para garantir ficil acesso. E es-
sas mangueiras nio devem ser usadas
para lavar pisos ou regar jardim. Em
uma emergéncia, elas tém de estar se-
cas e dobradas corretamente. Vanessa
recomenda que a mangueira seja ins-
pecionada a cada seis meses, para ve-
rificar as condigées gerais (se nio ha
turos, por exemplo), e que sejam feitos
testes hidrostaticos de pressao.

O uso indevido das mangueiras
pode prejudicar a reserva de dgua.
Usualmente essa reserva de incén-
dio fica no fundo da caixa digua
superior do condominio. Um cano
é instalado em uma determina-
da altura da caixa e libera a dgua
de consumo, deixando o volume
abaixo dele para ser utilizado nas
mangueiras, explica o engenheiro
Ricardo Gongalves, integrante da
vice-presidéncia de Administragio
Imobilidria e Condominios do Se-
covi-SP e professor de Engenharia

de Avaliagées e Pericias nos curso
de pés-graduagio da FMU. Entre-
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